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नरम �दली का बयान (�कताबलु 
�रकाक बखुार� शर�फ) /2 

मौलाना महु�मद इमरान कासमी �ब�ानवी. 
एक हज़ार मु�तखब हदीसे बुखार� शर�फ �ह�दी. 

नोट:- ‘हदीष क� �रवायत का खलुासा है’. 

�ब���ला�हरर्हमा�नरर्�हम 

टॉ�प�स 

*ल�बी ल�बी आरज ू

*�ज�क� उ� साठ (६०) साल हो जाये 

*इबादत म�  दर�मयानी तर�का 

*अ�लाह तआला से उ�मीद और डर दोनो रखना 
 

ल�बी ल�बी आरज ू
*रावी हज़रत अ���लाह �बन उ� रदी:> रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने एक 
चौकोर लक�र खीचा और उस लक�र के दोनो तरफ कुछ और छोटी-
छोटी लक�रे बनाई और फरमाया ये दर�मयानी लक�र इ�सान है और 
ये चौकोर लक�र उ�क� मौत है जो उसे घेरे �वे है, और ये बाहर 
�नकला �वा लक�र उ�क� आरज ूव उ�मीद है और ये छोटी-छोटी 
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लक�रे आफते व हादसे है, अगर इ�से इ�सान बचा तो उ�े फस 
गया अगर उ�से बचा तो इ�े मु�तला हो गया. 
वजाहत- इ�सान ऐसी-ऐसी इ�ाये रखता है जो उमर भर परू� नह� 
हो सकती. इस�लये ऐसी इ�ाये आ�खरत से इ�सान को गा�फल 
कर देती है, उ�से बचना चा�हये. (फ��ल बार�) 
 
*रावी हज़रत अनस रदी:> रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने जमीन पर च�द लक�रे 
और दायरे खीचे �फर फरमाया ये आदमी क� आरज ूहै और ये उ�क� 
उ� है, इ�सान ल�बी आरज ूके च�कर म�  रहता है इतने म�  कर�ब 
वाला लक�र उसे आ-पोहचती है यानी मौत आ-जाती है. 
वजाहत- रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने फरमाया मुझे इ�ाओ क� पैरवी और 
ल�बी तम� नाओ का �जयादा खतरा है, �युक� इ�ा को परूा करने 
क� को�शश म�  लगे-रहना इ�सान को हक से रोक देती है और ल�बी 
तम� नाए आ�खरत से गा�फल कर देती है. (फ��ल बार�) 
 
�ज�क� उ� साठ (६०) साल हो जाये 
876 *बखुार�, रावी हज़रत अब ू �रैरह रदी:> रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने 

फरमाया अ�लाह तआला ने उस आदमी के तमाम बहाने ख�म कर 

�दये �जसे ल�बी उ� दी, यहा तक क� वह साठ साल को पोहच गया. 
वजाहत- जब का�फर चीख-चीखकर जह�नम से �नकलने का 
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मुतालबा कर� गे तो अ�लाह तआला फरमाय� गे �या हमने तु�हे इतनी 
उ� ना-दी थी �ज�े अगर तुम सबक लेना चाहते तो ले-सकते थे, और 

तु�हारे पास सचेत करने वाला भी आ चुका था. अ�धक तफसील के 

�लये पढये सरेू फा�तर/३५, आयत/३७ क� तफसीर. 
 
*रावी हज़रत अब ू�रैरह रदी:> रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने फरमाया बढेू आदमी 
का �दल दो �चझो के बारे म�  जवान रहता है ��या क� मुह�बत (दौलत 

के लालच) और ल�बी उ� क� इ�ा म� . 
वजाहत- इसी तरह क� एक �रवायत हज़रत अनस (रदी) से भी 
मरवी है क� आदमी तो बढूा हो जाता है, मगर उ�के न�स क� दो 
खा�सयते और �जयादा जवान और ताकतवर होती रहती है, एक 
दौलत क� लालच और �सर� ल�बी उ� क� चाहत. 
 
इबादत म�  दर�मयानी तर�का 
*बुखार�, रावी हज़रत अब ू�रैरह रदी:> रसलुू�लाहصلى الله عليه وسلم ने फरमाया 
तु�मे से �कसी को उ�के आमाल �नजात ना द� गे, 
सहाबा (रदी) ने अज़र् �कया या रसलू�लाह! आपके आमाल भी नह�? 

आपने फरमाया मुझे भी मेरे आमाल �नजात नह� द� गे मगर ये क� 
अ�लाह तआला मुझे अपनी रहमत म�  ढाप ले. तु�हे चा�हये क� सही 
तर�के से अमल करते रहो, दर�मयानी रा�ते पर हमेशगी इ��तयार 
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करो, हर सुबह और रात के �पछले �ह�से म�  कुछ इबादत करो. एतेदाल 

(दर�मयानी चाल) इ��तयार करो. उस एतेदाल से तुम अपनी मं�जले 

मकसदू तक पोहच जावोगे. 
वजाहत- ज�नत म�  दा�खल होना तो अ�लाह क� रहमत से ही मु��कन 

होगा, �फर ज�नत के दज़�  आमाल के मुता�बक तकसीम होगे और नेक 

आमाल ही अ�लाह क� रहमत का जरया है. इस�लये अ�लाह क� 
रहमत को जोश �दलाने के �लये नेक आमाल ज�र� है. 
 
885 *बखुार�, रावी हज़रत आइशा रदी:> रसलुू�लाह صلى الله عليه وسلم से सवाल 

�कया गया क� अ�लाह तआला को कौन सा अमल �जयादा महबबू 

है? फरमाया जो हमेशा �कया जाये चाहे थोड� �म� दार म�  हो. 
वजाहत- नेक� करने म�  इतनी तकलीफ उठावो �जतनी ताकत हो. 
पस� दीदा अमल वोही है �जस पर हमेशगी क� जाये, ले�कन इ�का 
मतलब ये नह� क� अपनी सेहत से �जयादा काम शु� कर दो �फर 
उकताकर उसे छोड दो. (फ��ल बार�)अ�लाह 
 
तआला से उ�मीद और डर दोनो रखना 
*रावी हज़रत अब ू �रैरह रदी:> रसलुू�लाह صلى الله عليه وسلم ने फरमाया अगर 

का�फर को अ�लाह तआला के यहा क� तमाम रहमतो का पता चल 

जाये तो कभी ज�नत से मायसू ना-हो, और अगर मो�मन को अ�लाह 
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तआला के यहा के हर �क� के अजाब का मालमू हो जाये तो वह 

कभी जह�नम से बे-खौफ ना-हो. 
वजाहत- उ�मीद और खौफ क� दर�मयानी कै�फयत का नाम ईमान 

है. अ�लाह तआला क� रहमत से मायसू होना भी कु� है और अपने 

आमाल पर परू� तरह भरोसा और त�कया करना भी तबाही का स�ब 

है. (फ��ल बार�) 
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